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Rolle moderner Diagnostik bei der Erkennung und Identifizierung 
von Antibiotikaresistenzen im Kontext des klinischen Alltags
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MIKROBIOLOGE

Der richtige Test

mit der richtigen Interpretation 

zur richtigen Zeit

KLINIKER

Das richtige Medikament 

für den richtigen Patienten

in der richtigen Dosis
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gebnis berichtet

Diagnose 
& Behandlung

Schnelldiagnosetest durchgeführt

Adaptiert aus Messacar et al. J. Clin. Microbiol 2017;55:715-723. 

OHNE DIAGNOSTIK KEIN GEZIELTER EINSATZ VON 
ANTIBIOTIKA
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Traditionelle Mikrobiologie: inhärent abhängig von der 
Wachstumsgeschwindigkeit ursächlicher Pathogene

8-48 h

Kultur

12-24 h

Biochemische
Identifizierung

Entscheidungen im Notfall-Setting: Ergebnisse werden regelhaft 
erst nach dem Ansetzen einer Therapie verfügbar!!

DAS MIKROBIOLOGISCHE DILEMMA
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LABORVERFÜGBARKEIT BEI SEPSIS IN EUROPA

Scheer C, Giamarellos-Bourboulis E, Annane D et al. Blood culture practices and microbiological capacity for sepsis diagnostics in Europe (2021–2022): a cross-sectional
analysis of the European Sepsis Care Survey The Lancet Regional Health – Europe, 2026; 62

24/7 Verfügbarkeit des 
mikrobiologischen Labors
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70 % 
der klinischen Entscheidungen 

basieren 
auf diagnostischen Tests, die nur

2,7 % 
der Gesundheitsausgaben repräsentieren1,2

1 Rodney Forsman. July 2004 Clinical laboratory news
2 Vogeser M. Statistische Strukturdaten zur medizinischen Labordiagnostik in Deutschland – Statusbericht 2022. GMS Z Forder Qualitatssich Med Lab. 2022;13:Doc02,. DOI: 10.3205/lab000045

WERTSCHÄTZUNG DER DIAGNOSTIK?
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Mikroskopie Spezies ID (MALDI-TOF) Resistenztestung

0,5 h (6) - 24 h 20 - 24 h

26 - 48 hBlutkultur positiv Endbefund

BESCHLEUNIGUNG DER BLUTKULTURANALYTIK: EINFLUSS AUF 
THERAPIEOPTIMIERUNG
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Spezies ID (MALDI-TOF) Resistenztestung

0,5 h (6) - 24 h 20 - 24 h

26 - 48 h

Optimal

Spezies ID (PCR / MALDI-TOF) &
Rapid AST
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Empirisch

BESCHLEUNIGUNG DER BLUTKULTURANALYTIK: EINFLUSS AUF 
THERAPIEOPTIMIERUNG
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DER WERT SCHNELLER ID/AST IN DEUTSCHLAND
EINE FALLSTUDIE ZUR SEPSIS INFOLGE EINER BLUTSTROMINFEKTION AUF LÄNDEREBENE
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• Systematische Entwertung der Diagnostik: Der GOÄ-Entwurf schwächt den 
Stellenwert diagnostischer Leistungen weiter

• Ambulanter Bereich unter Druck: FKG-Empfehlung 17 bedroht 
Selbstzuweisungen im (Spezial-)Labor und damit etablierte Versorgungsstrukturen

• Widersprüchliche Gesundheitspolitik: Massive Kürzungen der 
Multiplex-PCR-Vergütung im EBM bei gleichzeitig unveränderter Verpflichtung zur 
labormedizinischen Zusatzbezeichnung für POC-Diagnostik

• Unzureichende DRG-Abbildung moderner Diagnostik: Die in den DRGs 
kalkulierten Kosten decken innovative, ressourceneinsparende aber 
kostenintensivere Diagnostik (z.ௗB. syndromische PCR, Rapid ID/AST) nur 
unzureichend ab und bremsen ihre Implementierung

• Stationär fehlende Strukturabsicherung: Streichung der eigenständigen 
Leistungsgruppe „(klinische) Infektiologie“ im KHAG entzieht der Infektionsmedizin 
Planungssicherheit und Vorhaltefinanzierung

POLITISCHE UND REGULATORISCHE SIGNALE?
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• die fortschreitende Entwertung der Diagnostik – etwa im Rahmen der 
GOÄ-Reform – zu stoppen

• regulatorische Hürden wie unnötige Zusatzbezeichnungen konsequent 
abzubauen

• Vertreterinnen und Vertreter der Diagnostik strukturiert und regelhaft in 
den politischen Dialog zur AMR-Strategie einzubeziehen

Richtig eingesetzt kann moderne Diagnostik die Versorgung verbessern 
– und zugleich Kosten einsparen.

WIR BENÖTIGEN IHRE UNTERSTÜTZUNG


